Perfektes Jahr fiir Emily Lucy Kdpper

Mit 720 Startern beschheﬁt der 53. Geraer Silvesterlauf das Sportjahr 2023

!
Von Jens Lohse

Gera Es war das Jahr von Emily Lu
cy Kopper. Die 20- ]ahrlge vom TSV
1880 Zwitzen, die i im Mai auf ihrer
ersten olymplschen Distanz gleich
den Geraer Powertriathlon und im
Juli die AmateurWM iiber ‘die
Sprint-Distanz in Hamburg gewon-
nen hatte, wollte beim 53. Geraer
Silvesterlauf das Triple perfekt ma-
chen und einen weiteren Premie-
rensieg iiber die 11 km feiern. Ma-
-ma Anja Kopper, langjihrige Kita-
Leiterin in Lusan, wartete geduldig
im Ziel.

Schlammstrecke wird

zur Herausforderung

»Fiir meine Tochter war es sportlich
schon ein sehr erfolgreiches Jahr.
Ich war in Hamburg dabei. Da war
die Freude natiirlich groR. Bei
ihrem Erfolg beim Powertriathlon
konnte ich nicht dabei sein, ich war
im Urlaub. Damals war sie wirklich
tiberwiltigt von der Unterstiitzung

an der Strecke. Da lief ihr auch die

eine oder andere Trine iiber die
Wange“, erzéhlt die Mutter. Der
Waunsch nach dem dritten groRen
Sieg in diesem Jahr ging in Erfiil-

lung. In 52:10 min lieB Emily Lucy
Kopper die Triebeserinnen Wanda

Burzik (55:40 min) und Lena
Schmidt (56:55 min) deutlich hin-
ter sich. ,Ich hatte mir die Bedin-
gungen auf der Strecke noch
schwieriger vorgestellt. Ich wusste,
was mich in Sachen ‘Schlamm er-
wartet. Deshalb hatte ich mir auch
keine genaue Zeit vorgenommen.
Jetzt bin ich ungeféhr so schnell ge-
laufen wie die Vorjahressiegerin.
Damit bin ich sehr zufrieden®, ver-
rigt die Studentin der Kommunika-
tionswissenschaften, die damit ihr
perfektes Jahr abrundete.

Zabelgymnasiam entscheidet
Schulwettbewerb fiir sich

Schon vor dem ersten Startschuss
hatte Sportlehrer Thomas Czekalla
vom Zabelgymnasium Gera alle
Hande voll zu tun. SchlieRlich galt
es fiir ihn, den Schulwettbewerb um
die meisten gelaufenen Kilometer
fiir seine Schuile zu entscheiden. ,,Es
geht um einen Geldbetrag, den wir
fiir den Sport an unserer Schule gut
gebrauchen konnen. Dafiir lohnt es
sich, frith aufzustehen®, konnte sich
der Padagoge vom alten Schlag auf
seine Schiiler verlassen. Von den
mehr als 30 Idufern des Zabelgym-
1asiums auf seinem Zettel liefen bis
wif wenige Ausnahmen alle mit. Mit
122 Kilometern gewann das Zabel-
yymnasium dann auch die Schul-
vertung vor der Waldorfschule (39
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Vom Start weg wird das Tempo auf der 4 km-Wertungsstrecke hochgehalten Rechtes Foto: Uber dle
11 km stehen der Rudolstédter Alexander Kull (1./Mitte), der Triptiser Felix Hofer (2./r.) und der Zwét-
“zener Fabio Schénfeld (3.) auf dem Siegerpodest.

km), der Semper- Entdecker Ge-
meinschaftsschule (25 km) und der
Ostschule (24 km). ,Wir haben in
diesem Schuljahr noch viel vor, wol-
len uns im Tischtennis und im Tri-
athlon fiir das Bundesfinale Jugend
trainiert fiir Olympia qualifizieren®,
verriet Thomas Czekalla, der den
Silvesterlauf erst verlieR, als der letz-
te seiner Schiiler die Ziellinie iiber-
quert hatte. Auch tiber die elf Kilo-
meter schaffte es ein ehemaliger Za-
belianer auf das Siegerpodest. Fabio
Schonfeld belegte hinter dem Ru-
dolstiddter Alexander Kull und dem
Triptiser Felix Hofer den dritten
Platz. ,Ich hatte heute gute Beine.
Trotz der schlechteren #uReren Be-
dingungen war ich zweieinhalb Mi-

nuten schneller als im Vorjahr. Das
lasst hoffen, zumal ich im-Dezem-
ber eine Woche krank war®, zeigte

sich Fabio Schonfeld mit seinem Er-

gebnis mehr als zufrieden. Knapp
hinter dem 18Jdhrigen landete
Markus Géttert vom LV Gera auf
dem vierten Platz. Der 34- ]ahnge
hat seinen Lebensmittelpunkt in-
zwischen in Miinchen. ,Ich war zu-
letzt 2018 hier. Danach haben mich
Verletzungen und Corona gestoppt.
Der Silvesterlauf ist mein Lieblings-
rennen. Leider habe ich hier noch
nie gewonnen, bin nur zweimal
Zweite geworden. Trotzdem kom-
me ich immer wieder gerne hier-
her*, sagte der Ingenieur eines baye-
rischen Automobilherstellers.

Ehrenamtllche Helfer S|chern

Ti radltlonslauf ab

Ein posmves Fazit zog auch Ge-
samtleiter Remo Reichel, der vor al-
lem mit der Teilnehmerzahl von 720
zufrieden war. 2022 waren nur 522
Léuferinnen und L&ufer am Start.
»Durch die starken Regenfille der
letzten Woche war die Strecke sehr
aufgeweicht. Dennoch waren die
Riickmeldungen der Laufer durch-
weg' positiv. Nur brauchen wir
néchstes Mal auch Medaillen fiir
die 4 km Laufer. Ein groRes Danke-
schon geht an alle Helfer, ohne die
eine solche GroRveranstaltung
nicht durchfithrbar wire“, so der
44-Jhrige, der selbst dreimal den
Silvesterlauf gewonnen hat.



